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Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δ.Π.Μ.Σ.

Εκπαίδευση για την  Αειφορία και το 

Περιβάλλον

5η Ημερίδα - Ανοιχτές Διαλέξεις  με τίτλο: «Περιβάλλον, Κοινωνία  & Εκπαίδευση»  
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

10:00
- 11:10

1η Συνεδρία : Περιβάλλον, Δημόσια Υγεία και  Διατροφή 
Συντονιστής:  Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης, Καθηγητής 

Πνευμονολογίας Π.Θ.

• Λαμπρινή Κοντοπούλου, ΕΔΙΠ Τμήματος Νοσηλευτικής, Διδάκτορας Π.Θ.
• Ξύδη Ειρήνη, Διδάκτορας Π.Θ.
• Ηλίας Καραμέτος, Γενικός Ιατρός, Διδάκτορας Π.Θ.
Συζήτηση

11:10
- 12:20

2η Συνεδρία: Ανθρώπινη συμπεριφορά για μια πιο βιώσιμη 
παραγωγή και κατανάλωση

Συντονιστής: Στέφανος Παρασκευόπουλος, Ομ. Καθηγητής Π.Θ.

• Νικόλαος Γεωργαντζής, Καθηγητής, Burgundy School of Business, Dijon, France - Universitat 
Jaume I, Castellón-Spain

• Ηλίας Τραυλός, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής, Γ.Π.Α.
Συζήτηση

12:20
- 13:30

3η Συνεδρία : Κυκλική Οικονομία και Εκπαίδευση
Συντονιστές: Έλενα Μεντέ, Καθηγήτρια Κτηνιατρικής Α.Π.Θ. 

Μιχαήλ Μάριος Σκούλλος, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
Ιδρυτής και Πρόεδρος του MIO-ECSDE 

• Νικόλαος Βλάχος, Επικ. Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πατρών
• Ιωάννης Μητσόπουλος, Υπ. Διδάκτορας Π.Θ.
• Ομάδα Μαθητών Πειραματικού Γενικού Λυκείου του Πανεπιστημίου Μακεδονίας
Συζήτηση

13:30
- 14:40

4η Συνεδρία : Πράσινη Εκπαίδευση

Συντονιστέςς: Νικόλαος Πέτρου, Πρόεδρος ΕΕΠΦ

• Νικόλαος Πέτρου, Πρόεδρος ΕΕΠΦ

• Δαρεία-Νεφέλη Βουρδουμπά, Στέλεχος της ΕΕΠΦ

• Σταμάτης Σκαμπαρδώνης, Γενικός Γραμματέας ΕΕΠΦ

Συζήτηση

15:30
- 16:40

5η Συνεδρία : Κλιματική Κρίση και φυσικές καταστροφές
Συντονιστής: Αικατερίνη Χριστοφιλίδου, Δημοσιογράφος, ΕΡΤ

• Ευθύμιος Λέκκας, Ομ. Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρμοσμένης Γεωλογίας &
Διαχείρισης Φυσικών Καταστροφών, Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ο.Α.Σ.Π.

• Κωνσταντίνος Καρτάλης, Καθηγητής Φυσικής Περιβάλλοντος-Μετεωρολογίας, Τομέας
Φυσικής Περιβάλλοντος, Ε.Κ.Π.Α.

Συζήτηση

16:40 
- 17:50

6η Συνεδρία : Αειφορική διαχείριση νερού
Συντονιστής: Γιώργος Λιάλιος, Δημοσιογράφος, «Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ»

• Ιωάννης Μυλόπουλος, Καθηγητής, Ολοκληρωμένη Διαχείριση Υδατικών Πόρων, Βιώσιμη Υδατική
Πολιτική, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Α.Π.Θ.

• Ελπίδα Κολοκυθά, Καθηγήτρια, Διαχείριση υδατικών πόρων – Κοινωνική, οικονομική και διακρατική
θεώρηση, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Α.Π.Θ. - Προέδρος του Κέντρου UNESCO Ολοκληρωμένης και
Διεπιστημονικής Διαχείρισης Υδατικών Πόρων Α.Π.Θ. (UNESCO ΚΕΟΔΔΥΠ ΑΠΘ)

Συζήτηση

17:50 
- 19:00

7η Συνεδρία : Οικονομία και Περιβάλλον
Συντονιστής: Μάχη Τράτσα, Δημοσιογράφος, «ΤΟ ΒΗΜΑ»

• Κωνσταντίνα Σκαναβή, Καθηγήτρια, Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, Αγωγή & Επικοινωνία,
ΠΑ.ΔΑ.

• Στράτος Φαναράς, Πρόεδρος & CEO, Metron Analysis S.A. 
• Γιώργος Κωνσταντινόπουλος, Νομικός
Συζήτηση

Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Οδός 
Φυτόκου, Βόλος 384 46

Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε όσους/όσες 

παραστούν στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από το κανάλι 
του Δ.Π.Μ.Σ. στο YouTube

ΔΠΜΣ Εκπαίδευση για την Αειφορια και το 
Περιβάλλον 

ekpaideusi_aeiforia_peri
vallo

Εκπαίδευση Αειφορια
Περιβάλλον 

dpmseap@uth.gr
2421093174



1η Συνεδρία : Περιβάλλον, Δημόσια Υγεία και  Διατροφή 

Συντονιστής: Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Π.Θ.

10:00 - 10:20 Μεσογειακή διατροφή και υγεία αναπνευστικού

Λαμπρινή Κοντοπούλου, ΕΔΙΠ Τμήματος Νοσηλευτικής Διδάκτορας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

10:20 - 10:40 Ρύπανση στους εσωτερικούς χώρους και οι συνέπειες στους πνεύμονες 

Ξύδη Ειρήνη, Διδάκτορας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

10:40 - 11:00 Κάπνισμα και πρώιμη γήρανση

Ηλίας Καραμέτος, Γενικός Ιατρός, Διδάκτορας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

11:00 - 11:10 Συζήτηση

09:30 - 10:00: Προσέλευση – Καφές

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δ.Π.Μ.Σ.

Εκπαίδευση για την  Αειφορία 

και το Περιβάλλον

5η Ημερίδα - Ανοιχτές Διαλέξεις  με τίτλο: «Περιβάλλον, Κοινωνία  & Εκπαίδευση»  
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

Σχολή Γεωπονικών 
Επιστημών, Οδός 

Φυτόκου, Βόλος 384 46

Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε 

όσους/όσες παραστούν 
στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από 
το κανάλι του Δ.Π.Μ.Σ. στο 

YouTube

ΔΠΜΣ Εκπαίδευση για την Αειφορια και το 
Περιβάλλον 

ekpaideusi_aeiforia_perivalloΕκπαίδευση Αειφορια Περιβάλλον 

dpmseap@uth.gr 2421093174



2η Συνεδρία : Ανθρώπινη συμπεριφορά για μια πιο βιώσιμη παραγωγή και 
κατανάλωση

Συντονιστής: Στέφανος Παρασκευόπουλος, Ομ. Καθηγητής, Π.Τ.Ε.Α., Σχολή
Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, Π.Θ.

11:10 - 11:40 Στροφή προς τη βιώσιμη καλλιέργεια χωρίς νομικούς περιορισμούς και 
οικονομικά κίνητρα

Νικόλαος Γεωργαντζής, Καθηγητής, Burgundy School of Business, 
Dijon, France - Universitat Jaume I, Castellón-Spain

11:40 - 12:10 Φυτά μεγάλης καλλιέργειας και οικοσυστημικές υπηρεσίες

 Ηλίας Τραυλός, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής, Γ.Π.Α.

12:10 - 12:20 Συζήτηση

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δ.Π.Μ.Σ.

Εκπαίδευση για την  Αειφορία 

και το Περιβάλλον

5η Ημερίδα - Ανοιχτές Διαλέξεις  με τίτλο: «Περιβάλλον, Κοινωνία  & Εκπαίδευση»  
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

Σχολή Γεωπονικών 
Επιστημών, Οδός 
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Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε 

όσους/όσες παραστούν 
στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από 
το κανάλι του Δ.Π.Μ.Σ. στο 

YouTube

ΔΠΜΣ Εκπαίδευση για την Αειφορια και το 
Περιβάλλον 
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3η Συνεδρία : Κυκλική Οικονομία και Εκπαίδευση

Συντονιστές: Έλενα Μεντέ, Καθηγήτρια Κτηνιατρικής Α.Π.Θ. 
Μιχαήλ Μάριος Σκούλλος, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Ιδρυτής και Πρόεδρος
του MIO-ECSDE

12:20 - 12:50 Ενυδρειοπονία, Εκπαίδευση και Κυκλική Οικονομία: Μια Ολιστική
Προσέγγιση για το Μέλλον

Νικόλαος Βλάχος, Επίκουρος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Ιωάννης Μητσόπουλος, Υπ. Διδάκτορας Π.Θ. 

12:50 - 13:20 Μαθητική Επιχείρηση LOOP_LAB: Ένα παράδειγμα κυκλικής οικονομίας
Ομάδα μαθητών του Πειραματικού Γενικού Λυκείου του
Πανεπιστημίου Μακεδονίας

13:20 - 13:30 Συζήτηση
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Εκπαίδευση για την  Αειφορία 

και το Περιβάλλον

5η Ημερίδα - Ανοιχτές Διαλέξεις  με τίτλο: «Περιβάλλον, Κοινωνία  & Εκπαίδευση»  
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

Σχολή Γεωπονικών 
Επιστημών, Οδός 
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Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε 

όσους/όσες παραστούν 
στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από 
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Περιβάλλον 
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4η Συνεδρία : Πράσινη Εκπαίδευση

Συντονιστής: Νικόλαος Πέτρου, Πρόεδρος ΕΕΠΦ

13:30 - 14:00 Όψεις της Περιβαλλοντικής Κρίσης, Κλιματική Αλλαγή – Απώλεια
Βιοποικιλότητας

Νικόλαος Πέτρου, Πρόεδρος ΕΕΠΦ

14:00 - 14:15 Σύμπραξη για την Πράσινη Εκπαίδευση στην Ελλάδα με όχημα τα
Οικολογικά Σχολεία

Δαρεία-Νεφέλη Βουρδουμπά, Στέλεχος της ΕΕΠΦ

14:15 - 14:30 Οικολογικά Σχολεία: Μία πρόταση για την αειφορία

……………………………………Σταμάτης Σκαμπαρδώνης, Γενικός 
Γραμματέας ΕΕΠΦ

14:30 - 14:40 Συζήτηση
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5η Συνεδρία : Κλιματική κρίση και φυσικές καταστροφές

Συντονιστής: Κατερίνα Χριστοφιλίδου, Δημοσιογράφος, ΕΡΤ

15:30 - 16:00 Διαχείριση Φυσικών Κινδύνων σε περίοδο εξελισσόμενης κλιματικής
κρίσης

Ευθύμης Λέκκας, Ομ. Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρμοσμένης 
Γεωλογίας & Διαχείρισης Φυσικών Καταστροφών, Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος 

Ο.Α.Σ.Π.

16:00 - 16:30 Daniel, Βαλένθια, Λος Αντζελες … : Tι έχει αλλάξει στην κλιματική
ισορροπία και πως πρέπει να αναπροσαρμόσουμε το σχεδιασμό μας
σε τοπικό, περιφερειακό και εθνικό επίπεδο

Κωνσταντίνος Καρτάλης, Καθηγητής Φυσικής Περιβάλλοντος-
Μετεωρολογίας, Τομέας Φυσικής Περιβάλλοντος, Ε.Κ.Π.Α.

16:30 - 16:40 Συζήτηση
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14:40 - 15:30: Ελαφρύ Γεύμα



6η Συνεδρία : Αειφορική διαχείριση νερού

Συντονιστής: Γιώργος Λιάλιος, Δημοσιογράφος, «Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ»

16:40 - 17:10 Βιώσιμη ανάπτυξη και νερό

Ιωάννης Μυλόπουλος, Καθηγητής, Ολοκληρωμένη Διαχείριση 
Υδατικών Πόρων, Βιώσιμη Υδατική Πολιτική, Τμήμα Πολιτικών 

Μηχανικών, Α.Π.Θ.

17:10 - 17:40 Οι νέες προκλήσεις για τη διαχείριση του νερού στην εποχή της
κλιματικής κρίσης - Τα 50 χρόνια του Διακυβερνητικού Υδρολογικού
Προγράμματος της UNESCO

Ελπίδα Κολοκυθά, Καθηγήτρια, Διαχείριση υδατικών πόρων –
Κοινωνική, οικονομική και διακρατική θεώρηση, Τμήμα Πολιτικών 

Μηχανικών, Α.Π.Θ. - Προέδρος του Κέντρου UNESCO Ολοκληρωμένης 
και Διεπιστημονικής Διαχείρισης Υδατικών Πόρων Α.Π.Θ. (UNESCO 

ΚΕΟΔΔΥΠ Α.Π.Θ.)

17:40 - 17:50 Συζήτηση

Σχολή Γεωπονικών 
Επιστημών, Οδός 

Φυτόκου, Βόλος 384 46

Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε 

όσους/όσες παραστούν 
στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από 
το κανάλι του Δ.Π.Μ.Σ. στο 

YouTube

ΔΠΜΣ Εκπαίδευση για την Αειφορια και το 
Περιβάλλον 
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7η Συνεδρία : Οικονομία και Περιβάλλον

Συντονιστής: Μάχη Τράτσα, Δημοσιογράφος, «ΤΟ ΒΗΜΑ»

17:50 - 18:10 Skyros Project 
Κωνσταντίνα Σκαναβή, Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 

Υγείας, ΠΑ.ΔΑ. 

18:10 - 18:30 Παρουσίαση Πανελλαδικής Έρευνας Κοινής Γνώμης για την Τουριστική
Συμπεριφορά και τη Βιωσιμότητα

Στράτος Φαναράς, Πρόεδρος & CEO, Metron Analysis S.A.  

18:30 - 18:50 Τουρισμός και Προστασία του Περιβάλλοντος
Γιώργος Κωνσταντινόπουλος, Νομικός, Τουρισμός και Προστασία του 

Περιβάλλοντος

18:50 - 19:00 Συζήτηση
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09:30 - 10:00: Προσέλευση – Καφές

 10:00 – 11:10: 1η Συνεδρία : Περιβάλλον, Δημόσια Υγεία και  Διατροφή 

11:10 - 12:20: 2η Συνεδρία :   Ανθρώπινη συμπεριφορά για μια πιο βιώσιμη 

παραγωγή και κατανάλωση

 12:20 – 13:30: 3η Συνεδρία : Κυκλική Οικονομία και Εκπαίδευση

 13:30 – 14:40: 4η Συνεδρία : Πράσινη Εκπαίδευση

14:40 - 15:30: Ελαφρύ Γεύμα

 15:30 – 16:40: 5η Συνεδρία : Κλιματική κρίση και φυσικές καταστροφές
 16:40 – 17:50: 6η Συνεδρία : Αειφορική διαχείριση νερού
 17:50 – 19:00: 7η Συνεδρία : Οικονομία και περιβάλλον 

19:00: Κλείσιμο εργασιών ημερίδας

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δ.Π.Μ.Σ.

Εκπαίδευση για την  Αειφορία 

και το Περιβάλλον

5η Ημερίδα - Ανοιχτές Διαλέξεις  με τίτλο: «Περιβάλλον, Κοινωνία  & Εκπαίδευση»  
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

Σχολή Γεωπονικών 
Επιστημών, Οδός 

Φυτόκου, Βόλος 384 46

Θα διατεθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης σε 

όσους/όσες παραστούν 
στην εκδήλωση 

Απευθείας μετάδοση από 
το κανάλι του Δ.Π.Μ.Σ. στο 

YouTube

ΔΠΜΣ Εκπαίδευση για την Αειφορια και το 
Περιβάλλον 

ekpaideusi_aeiforia_perivalloΕκπαίδευση Αειφορια Περιβάλλον 

dpmseap@uth.gr 2421093174
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