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Σπουδές 

 

2004          Διδακτορική διατριβή στη Βιοφυσική, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική Σχολή            

                     Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

2000          Πτυχίο Φυσικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

 

Επιμόρφωση 

  

2019 Επιμόρφωση στην ιστοπαθολογία μέσω του προγράμματος  «Η Ιατρική μέσα από το 

Μικροσκόπιο». Διάρκεια 4 μήνες. Κέντρο Επιμόρφωσης & Δια Βίου Μάθησης, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστημίο Αθηνών (ΕΚΠΑ).  

 

2019 «HTML5 και JavaScript: Τα Πρώτα Βήματα στο Web Development». Διάρκεια 2μήνες. 

Κέντρο Επιμόρφωσης & Δια Βίου Μάθησης, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστημίο 

Αθηνών (ΕΚΠΑ). 

 

Επαγγελματική εμπειρία-Διδακτικό έργο 

 

2015-             Επίκουρος καθηγητής του  τμήματος Γεωπονίας, Ιχθυολογίας και Υδάτινου  

                       Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο γνωστικό αντικείμενο 

                       Μικροσκοπία και ανάλυσης εικόνας στην ιστολογία και στους υδρόβιους   

                       οργανισμούς. 

2010-2015     Λέκτορας του τμήματος Γεωπονίας, Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του  

                       Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο γνωστικό αντικείμενο 

                       Χρήση ηλεκτρονικής μικροσκοπίας και ανάλυσης εικόνας στην ιστολογία.  

2008-2010      Διδάσκων Π.Δ 407/1980 για το μάθημα Φυσική στο τμήμα Γεωπονίας  Ιχθυολογίας 

                       & Υδάτινου Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2006-2009      Διδάσκων Π.Δ 407/1980 για τα μαθήματα Υποστήριξη Ηλεκτρονικής  

                       Μικροσκοπίας και Ιστολογία στην Ιατρική Σχολή  του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2005- 2009     Επιστημονικός και εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος Ιατρικών 

                       Εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι Λάρισας. 

2005-2006      Εξωτερικός ερευνητής του Παν/μίου Ιωαννίνων. 

2004-2005      Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, Ιατρικής   

 



     

                       Σχολής του  Παν/μιου Ιωαννίνων. 

2004-2005      Επικουρικό έργο  στο εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, Ιατρικής Σχολής 

            του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 

Διδασκαλία σε Πανεπιστήμια του εξωτερικού 

 

2014            Διδασκαλία στο Faculty of Fisheries-Istanbul University (Erasmus) 

 

Μέλος σε επιστημονικές οργανώσεις 

 

1. Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Βιολογικών Επιστημών. 

2. European Association for Animal Production (EAAP). 

3. Μέλος της Ελληνικής Τεχνολογικής Πλατφόρμας για τις Υδατοκαλλιέργειες (Ε.ΤΕ.Π.Υ.). 

 

Διοικητικές Θέσεις 

 

1. Αναπληρωτής Διευθυντής των Πανεπιστημιακών Εκδόσεων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 

Ανάπτυξη και χρήση προγραμμάτων εικόνας 

 

1.       Ανάπτυξη αλγορίθμων για την μέτρηση της διαμέτρου και του εμβαδού ινιδίων κολλαγόνου 

από φωτογραφίες ηλεκτρονικού μικροσκοπίου διελεύσεως.  

2.       Ανάπτυξη αλγορίθμων για την μέτρηση του εμβαδού της επιφάνειας του αυλού, των σωληνί-

σκων, των Β-κυττάρων, των R- κυττάρων και των F- κυττάρων του πεπτικού αδένα από φωτο-

γραφίες  οπτικού μικροσκοπίου. 

3.       Χρήση ανάλυσης εικόνας με σκοπό τη μέτρηση της περιόδου ινιδίων κολλαγόνου προερχόμε-

νων από διάφορους ιστούς.  

 

Τεχνικές Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας 

 

1.      Προετοιμασία και παρατήρηση δειγμάτων σε Τ.Ε.Μ. 

2.      Προετοιμασία και παρατήρηση δειγμάτων σε S.E.M. 

 

Μονογραφίες/Βιβλία 

 

1. Βερίλλης Π. (2022) «Εργαστηριακές Ασκήσεις Φυσικής». [ηλεκτρ. βιβλ.] Αθήνα:Σύνδεσμος 

Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών. 

2. Βερίλλης Π. (2022) «Εισαγωγή στις Ιστομορφολογικές Αλλοιώσεις υδρόβιων Ζωικών 

Οργανισμών». [ηλεκτρ. βιβλ.] Αθήνα:Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών 

3. Berillis P. (Editor). Trends in Fisheries and Aquatic Animal Health. Bentham Science publish-

ers, 2017. eISBN: 978-1-68108-580-7. ISBN: 978-1-68108-581-4 

4. Βερίλλης Π.-Μεντέ Ε. «Ιστοφυσιολογία ιχθύων και καρκινοειδών». Πανεπιστημιακές εκδό-

σεις Θεσσαλίας, ISBN: 978-960-9439-51-0. 2017. 

5. Βερίλλης Π. «Οπτική και  ηλεκτρονική μικροσκοπία». Πανεπιστημιακές εκδόσεις Θεσσαλίας  

ISBN 978-960-9439-32-9. 2015 

6. Βερίλλης Π. «Βασικές αρχές οπτικής και  ηλεκτρονικής μικροσκοπίας». Πανεπιστημιακές εκ-

δόσεις Θεσσαλίας  ISBN 978-960-8029-72-9. 2009 



     

7. Βερίλλης Π. «Επίδραση του λιθίου στο κολλαγόνο διαφόρων ιστών. Χρήση ηλεκτρονικής 

μικροσκοπίας και ανάλυσης εικόνας». Διδακτορική διατριβή. Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2004.  

 

 

 

Επιμέλεια Πρακτικών 

 

1. Berillis P., Karapanagiotidis I (Editors). Proceedings book of HydroMediT 2018 3rd Interna-

tional Congress on Applied Ichthyology & Aquatic Environment. ISBN: 978-618-80242-5-0. ISSN: 

2529-1246 

 

Διδακτικά βοηθήματα-Πανεπιστημιακές σημειώσεις 

 

1. Βερίλλης Π (2006). «Εισαγωγή στη Μικροσκοπία». Για τους φοιτητές του Ιατρικού Τμήματος 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2. Βερίλλης Π – Κουτσιαρής Α (2006). «Τεχνολογία οργάνων - Βιβλίο Εργαστηρίων». Για 

τους φοιτητές του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του Α.Τ.Ε.Ι Λάρισας.  

3. Βερίλλης Π (2008). «Θεωρία Τεχνολογίας Οργάνων». Για τους φοιτητές του Τμήματος Ιατρι-

κών Εργαστηρίων του Α.Τ.Ε.Ι Λάρισας.  

4. Βερίλλης Π (2009). «Εργαστηριακές Ασκήσεις Φυσικής». Για τους φοιτητές του Τμήματος 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περ/ντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.                                                            

5. Βερίλλης Π (2009). «Βασικές Αρχές Οπτικής και Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας». Για τους 

φοιτητές του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περ/ντος του Πανεπιστημίου Θεσ-

σαλίας.                                                            

6. Βερίλλης Π (2011). «Εφαρμογές Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας και Ανάλυσης Εικόνας». Για 

τους φοιτητές του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περ/ντος του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας.      

7.  Βερίλλης Π (2018). «Εισαγωγή στις ιστομορφολογικές αλλοιώσεις υδρόβιων ζωικών οργα-

νισμών». Για τους φοιτητές του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περ/ντος του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.                                                          

 

 

Αναγνώριση επιστημονικού έργου 

 

Α. Καλεσμένος ομιλητής σε συνέδρια/συμμετοχές σε στρογγυλά τραπέζια/συντονισμός σε συνε-

δρίες-συνέδρια. 

 

1. Συντονιστής στο τεχνικό σεμινάριο στα πλαίσια του συνεδρίου HydroMediT 2016.  

2. Βερίλλης Π. Ελληνική Ιχθυοκαλλιέργεια: Έρευνα και Ανάπτυξη για Ηγετική Θέση Παγκο-

σμίως. Καλεσμένος ομιλητής στο στρογγυλό τραπέζι «Η έρευνα ως απαραίτητη συνιστώσα 

στην ανάπτυξη της ελληνικής Ιχθυοκαλλιέργειας». Συνέδριο Ιχθυοκαλλιέργειας, Αθήνα 22-23 

Ιουνίου, 2018.   

3. Συντονιστής στην συνεδρία «2.1, Ιχθυοκαλλιέργειες» στα πλαίσια του συνεδρίου HydroMediT 

2018 

 

Β.  Κύριος συντακτικής επιστημονικών περιοδικών 

  

1. International Journal of Innovative Studies in Aquatic Biology and Fisheries (έως 4/2019). 

2. Journal of FisheriesSciences.com (έως 5/2021) 



     

3. Water. Guest Editor στο Special Issue "Selected Papers from HydroMediT 2018" 

4. Applied Sciences. Guest Editor στο Special Issue "Histopathology of Aquatic Animals"  

 

 

Γ. Μέλος συντακτικής επιτροπής επιστημονικών περιοδικών 

 

1. World Research Journal of Bioscience (Associate-Editor) (έως 2015).  

2. Journal of Coastal Life Medicine (έως 2016). 

3. International Journal of Scientific Research in Environmental Sciences. 

4. Trends Journal of Sciences Research. 

5. International Journal of Applied Sciences (έως 2017). 

6. Journal of Fisheries and Aquaculture (Academic Editor) (έως 2015). 

7. Oceanography and Fisheries Open access journal 

8.  Applied Sciences (Topic Editor) 

 

Δ. Κριτής στα εξής διεθνή επιστημονικά περιοδικά. 

 

1. Springerplus. 

2. African Journal of Agricultural Research. 

3. Central European Journal of Biology. 

4. Current Tissue Engineering. 

5. Marine Science.  

6. Advances in Life Sciences. 

7. American Journal of Medicine and Medical Sciences. 

8. Research in Zoology. 

9. Mediterranean Marine Science Journal. 

10. International Journal of Biochemistry Research & Review. 

11. Journal of Coastal Life Medicine. 

12. Journal of crustacean biology. 

13. Turkish Journal of Fisheries and Aquatic Sciences. 

14. American Journal of Bioscience and Bioengineering. 

15. Diseases of Aquatic Organisms. 

16. Aquaculture International. 

17. Journal of Biological Research. 

18. Marine Drugs. 

19. International Journal of Food Science and Technology. 

20. American Journal of Agricultural and Biological Sciences 

21. Fishes 

22. International Journal of Molecular Sciences 

 

 

Συμμετοχή σε Ερευνητικά Προγράμματα 

 

Α. Ως Επιστημονικός Υπεύθυνος 
 
2006                 Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος «Μελέτη διατομής ινιδίων κολλαγόνου 

σε διαφορετικά είδη οστών με τεχνικές ηλεκτρονικής μικροσκοπίας» πλαίσια του 
έργου «Προσομοίωση Monte-Carlo της μεταφοράς σωματιδιακής ακτινοβολίας μέ-
σα στα  υλικά» του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 



     

2016-2017        Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος «Μελέτη της σκελετικής δυσμορφίας 
της σκολίωσης σε εκτρεφόμενες τσιπούρες». Χρηματοδότηση Επιτροπή Ερευνών 
Παν/μιου Θεσσαλίας.  

 2019- 2021      Επιστημονικός υπεύθυνος (Ακαδημαϊκός σύμβουλος) του προγράμματος «Ενυδρειο-
πονία. Όταν τα ψάρια συναντούν τα φυτά». Χρηματοδότηση στο πλαίσιο της Πρά-
ξης: «Υποστήριξη ερευνητών με έμφαση στους νέους ερευνητές – κύκλος Β’». Το 
πρόγραμμα έχει εγκριθεί για χρηματοδότηση με συνολική βαθμολογία 94,05.  

 
Β. Ως Υπεύθυνος Μελέτης σε Πακέτα Εργασίας 

  
2012-2015     Υπεύθυνος μελέτης εργαστηριακών αναλύσεων των ινών σπογγίνης και κολλαγόνου 

μέσω SΕΜ (4ο Πακέτο Εργασίας) στο  ερευνητικό  πρόγραμμα “Aegean Sea sponges 
and edible snails as alternative sources of collagen and bioactive substances” στα 
πλαίσια του «Συνεργασία 2011-Συμπράξεις Παραγωγικών και Ερευνητικών Φορέων 
σε Εστιασμένους Ερευνητικούς και Τεχνολογικούς Τομείς».  Επιστημονικός Υπεύθυ-
νος: Δρ. Καστρίτση Ιωάννα.  

2012-2015     Υπεύθυνος μελέτης της λεπτής δομής των ινών κολλαγόνου από σφουγγάρια & σαλι-
γκάρια με SEM & ΤΕΜ (3ο Πακέτο Εργασίας) στο  ερευνητικό  πρόγραμμα “Aegean 
Sea sponges and edible snails as alternative sources of collagen and bioactive sub-
stances” στα πλαίσια του «Συνεργασία 2011-Συμπράξεις Παραγωγικών και Ερευνητι-
κών Φορέων σε Εστιασμένους Ερευνητικούς και Τεχνολογικούς Τομείς».  Επιστημονι-
κός Υπεύθυνος: Δρ. Καστρίτση Ιωάννα.  

2014-2015     Υπεύθυνος μελέτης της επίδρασης των ΜΖΠ στη μορφολογία των πεπτικών οργάνων 
των ιχθύων (Παραδοτέο 3ο) του ερευνητικού προγράμματος «Χρησιμοποίηση των 
Μεταποιημένων Ζωικών Πρωτεϊνών στις ιχθυοτροφές της τσιπούρας (Sparus 
aurata)». Χρηματοδοτούμενο από το Ε.Π.ΑΛ. 2007-2013 του Υπουργείου Αγροτικής 
Ανάπτυξης και Τροφίμων. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Δρ. Καραπαναγιωτίδης Ιωάννης. 

 
Γ. Ως Επιστημονικός Συνεργάτης 

 
2005-2007   Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού προγράμματος  «Ανοσοϊστοχημική ανί-

χνευση του HPV και των χλαμυδίων στο γεννητικό σύστημα του θήλεος» του Πανε-
πιστημίου Θεσσαλίας. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Δρ. Αντωνακόπουλος Γεώργιος.  

2008-2009      Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού προγράμματος «Μελέτη των κυτταρολο-
γικών επιχρισμάτων μεταναστριών στην Θεσσαλία και την Δυτική Μακεδονία» του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  Επιστημονικός Υπεύθυνος: Δρ. Αντωνακόπουλος Γεώρ-
γιος.  

2010-2011   Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού προγράμματος «Η (επανα)γέννηση της   
λίμνης Κάρλα». Χρηματοδότηση από το ίδρυμα Λάτση.  Επιστημονικός Υπεύθυνος: 
Δρ. Κορμάς Κωνσταντίνος.  

2011-2014      Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού προγράμματος  "Marine angiosperm tol-
erance on environmental stress: physiological-cellular-biochemical-molecular mech-
anisms related to species and habitat diversity". Θαλής.  Επιστημονικός Υπεύθυνος: 
Δρ. Εξαδάκτυλος Αθανάσιος.  

2013- 2014      Μέλος της ερευνητικής ομάδας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο        



     

                          πρόγραμμα “EU 7th  Framework Programme, Oxygenation by efficient air  diffusion 
system for aquaculture farms (cages and earthen ponds)”. Επιστημονικός Υπεύθυνος: 
Δρ. Μεντέ Έλενα.  

2018-              Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού προγράμματος “Future growth in sustain-
able, resilient and climate friendly organic and conventional European aquaculture”.  
Επιστημονικός υπεύθυνος: Åsa Maria O. Espmark, NOFIMA, Division of research in aq-
uaculture, Norway. Συνολικός προϋπολογισμός 7.000.000 € (Π.Θ.: 400.000 €) 

2018- Επιστημονικός συνεργάτης του ερευνητικού «Χρήση πρωτεΐνης εντόμων και λίπους 
μικροφυκών, για την αντικατάσταση του ιχθυαλεύρου και ιχθυελαίου στα σιτηρέ-
σια της τσιπούρας (Sparus aurata) και του λαβρακιού (Dicentrarchus labrax)». ΕΠΑ-
νΕΚ. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Δρ. Καραπαναγιωτίδης Ιωάννης. 

2021- Υπεύθυνος μελέτης ιστολογικών αλλοιώσεων ήπατος και μεσέντερου τσιπούρων και 
λαβρακίων του ερευνητικού ΕΠΑΛθ «Χρήση ζυμομυκήτων και μυκήτων σε σιτηρέσια 
τσιπούρας με στόχο τη βελτίωση του εξωτερικού χρωματισμού και την ανοσοενί-
σχυση-BRIGHTFISH». ΕΠΑΛΘ. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Δρ. Καραπαναγιωτίδης Ιω-
άννης. 

 

Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά μετά από κρίση 

 

1. Tsakoumis, E.; Tsoulia, T.; Feidantsis, K.; Mouchlianitis, F.A.; Berillis, P.; Bobori, D.; Anto-

nopoulou, E. Cellular Stress Responses of the Endemic Freshwater Fish Species Alburnus vis-

tonicus Freyhof & Kottelat, 2007 in a Constantly Changing Environment. Appl. Sci. 2021, 11, 

11021. 

2. Psofakis, P.; Meziti, A.; Berillis, P.; Mente, E.; Kormas, K.A.; Karapanagiotidis, I.T. Effects of 

Dietary Fishmeal Replacement by Poultry by‐Product Meal and Hydrolyzed Feather Meal on 

Liver and Intestinal Histomorphology and on Intestinal Microbiota of Gilthead Seabream (Spa-

rus aurata). Appl. Sci. 2021, 11, 8806. 

3. Stathopoulou, P., Tsoumalakou, E., Levizou, E., Vanikiotis, T., Zaoutsos, S., & Berillis, P. 

(2021). Iron and Potassium Fertilization Improve Rocket Growth without Affecting Tilapia 

Growth and Histomorphology Characteristics in Aquaponics. Applied Sciences, 11(12), 5681 

4. Stathopoulou P, Berillis P, Vlahos N, Nikouli E, Kormas KA, Levizou E, Katsoulas N, Mente 

E. 2021. Freshwater-adapted sea bass Dicentrarchus labrax feeding frequency impact in a let-

tuce Lactuca sativa aquaponics system. PeerJ 9:e11522 https://doi.org/10.7717/peerj.11522 

5. Tsoumalakou, E., Papadimitriou, T., Berillis, P., Kormas, K., & Levizou, E. (2021). Spray irri-

gation with microcystins-rich water affects plant performance from the microscopic to the 

functional level and food safety of spinach (Spinacia oleracea L.). Science of The Total Envi-

ronment, 147948. 

6. Nikiforidou V., Zaoutsos S., Vlahos N., Berillis P.  Vertebrae morphometric measurement and 

Ca/P levels of different age sea bass (Dincentrarchus labrax). Fishes 2020, 4, 37.   

7. N. Vlahos, E. Levizou, P. Stathopoulou, P. Berillis, E. Antonopoulou, V. Bekiari, N. Krigas, 

K. Kormas, E. Mente. A brackish aquaponic system using gilthead sea bream (Sparus aurata) 

and rock samphire (Crithmum maritimum). Sustainability 2019, 11, 4820. 

8. V. Boursiaki, C. Theochari, S. P. Zaoutsos, E. Mente, D. Vafidis, C. Apostologamvrou and P. 

Berillis. Skeletal Deformity of Scoliosis in Gilthead Seabreams (Sparus aurata): Association 

with Changes to Calcium-Phosphor Hydroxyapatite Salts and Collagen Fibers. Water 2019, 11, 
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